
                                                     Календарный план тематической смены  программы ДОЛ «Хоббит» 

«Смены Первых: Время Первых». Ульяновская  область. 2026» 

(5 смена,  21-дневного круглосуточного пребывания детей) 

1 день 

«Время Первых» 

 

(08 августа 2026 , суббота) 

2 день  
«Время Первооткрывателей» 

 

(09 августа 2026, воскресенье) 

3 день 

«День Первых» 

 

(10 августа 2026, понедельник) 

Время   Мероприятие   

 

13:00.   Заезд в лагерь 

Организационный сбор «Добро 

пожаловать», митап «Встреча с 

представителями администрации ДОЛ». 

Формирование отрядов, размещение, 

инструктажи 

  

15:00    Входная диагностика. Медосмотр 

(входные данные) 
«Медиаредакция» (15:00–16:30) – по созданию 
контента (фото, видео, газета).  

 

16:00    Квест-РВС (разведай, выполни, 

сообщи, для старших)  

«Семь записок» (для детей младшего блока) 

 

17:00   Игры на знакомство, снятие 

тактильного напряжения, на развитие 

коммуникативных навыков (в отряде). 

 

19:30   Свободное время 

 

20:00  Вожатский концерт (творческие 

номера от вожатых) 

Время Мероприятие 

9:30 

«Давайте познакомимся» (Мозговой 
штурм: название, девиз, эмблема, выбор 

земляка и направления Движения) Игры 
на знакомство и коммуникацию 

10:00 
Торжественное открытие 

смены (выбор ценностей для концерта).  

10:30 

Тренировка эвакуации (ПБ, ЧС) 
Тренировка ЧС может включать игровые 
элементы (квест по безопасности) с 
участие Роспожнадзора г. Димитровград 
 

11:00        

 

КТД  по оформлению пространства — 
создание стенгазет, арт-объектов или 
видео-презентаций. 
 
 

12:00    Свободное время 

16:20 
«Гагарин — Первый в 

космосе» (тематическая беседа или 

Время Мероприятие 

8:30 Зарядка 

  

9:30 

Запуск ЧТП (череда творческих 
поручений, деление на 
микрогруппы) может включать 
задания по направлениям Движения 
Первых. 

10:00 

Утренний подъём флага (вожатые), 
исполнение гимна, линейка, 
информационная пятиминутка 

Презентация программы 

«Первый, действуй!» 

11:00 
Бродилка «Будь в 

Движении» (знакомство с 

направлениями Движения Первых) 

 

16:30 

Тематическое занятие №1 

«Будь в Движении» (погружение 

в направления и ценности 

Движения Первых) 



  

21:00      Отрядное время 

• Планирование смены 

• Выбор названия, девиза 

  

22:00    Огонёк-знакомство 

• «Что в имени тебе моем…» (выбор названия 

отряда по имени известного земляка) 

 

 

 

 

 

викторина во время свободного 

времени) 

17:30 
Подготовка концертных номеров 

«Ценности Первых» 

20:00 
Тематический вечер «Я гражданин 

своей страны»  

21:00 
Дискотека (12–15 лет) / Спокойные 

игры (7–11 лет) 

22:00 Огонёк «Быть человеком»  

22:15   Отбой  
 

17:30 

«Классная встреча» с 

председателем местного отделения 
общероссийского обещественно-
государственного движения детей и 
молодежи «Движение Первых» в 
«Новомалыклинском районе» 
Кудряшовой Н.И. 

  

18:00 
Подготовка к концерту (репетиции, 
оформление) 

20:00 

Концерт «Страна с огромным 

сердцем» (отражение 11 ценностей 
Движения) 

21:00 
Свободное время / дискотека (по 
возрастам) 

22:00 
Огонёк «Я в деятельности 

Движения Первых» 

22:15      Отбой 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

4 день 5 день  6 день  



«День Эколога»  

(календарь единых событий)  

Направление Движения Первых- 

Экология  и охрана природы «Береги 

планету» 

 

(11 августа 2026, вторник) 

«День Спорта»  

Направление Движения Первых –  

Спорт «Достигай и побеждай»  

День физкультурника 

(календарь единых событий) 

 

(12 августа 2026, среда) 

 

«Год единства народов России» 

 

 

 

 

(13 августа 2026, четверг) 

Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка (проводят физруки 

отряда) 

9:30 

Сбор Советов 

Дела (планирование 

экологических акций) сбор ЧТП 

10:00 

Торжественная линейка, подъем 

флага (командир отряда), 

исполнение гимна, линейка, старт 

конкурса поделок из бросового 

материала) 

10:20 
ЭкоАкция (оформление клумб, 

трудовой десант) 

11:00 
«Классная встреча» (старшие 

ребята) 

12:00 Свободное время 

16:20 
Экологический ИгроТрек 

«Сделай, как Я» 

Время Мероприятие 

8:30 
Конкурс зарядок (проводят 

воспитатели) 

9:30 
Сбор Совета Дела (планирование 

спортивных мероприятий) 

10:00 

Торжественная линейка с 

поднятием флага (представители 

спортивных групп отрядов), 

исполнение гимна (Торжественная 

встреча спортсменов 

ТХЭКВОНДО) 

10:20 
Общелагерное дело «Норматив 

Первых» (старт мероприятий ГТО) 

11:00 
Спортивные мероприятия по 

возрастам: 

 - Младшие: «Весёлые старты» 

 - Старшие: Форсайт-сессия «Спорт 

вчера, сегодня, завтра» 

Время Мероприятие 

8:30 Зарядка (проводят вожатые) 

9:30 

Сбор Совета 

Дела (планирование 

мероприятий), сбор ЧТП 

10:00 

 

 

Торжественная линейка с 

поднятием флага, исполнение 

гимна/ Торжественная линейка 

посвященная дню рождения лагеря 

и году детского отдыха 
 

10:20 

 

Вертушка «От Волги до Енисея» 

 

11:00 

Игровая программа  
 
«Древо дружбы» (представление 
народов России) 

12:00 Свободное время 



17:30 
КТД «Оформление отрядного 

пространства» (эко-тематика) 

18:30 

Подготовка к презентации 

«Театральной гостиной» (о 

значимом человеке) 

 

20:00 

 

 

21:00 

«Модный приговор» (дресс-код: 

экостиль, костюмы из вторсырья) 

 

Дискотека с конкурсами + 

награждение за «Модный 

приговор» 

21:50 

Огонёк «Если бы я был 

волшебником…» (обсуждение 

экологических проблем) 

22:15 Отбой 

 

 

12:00 Свободное время 

16:20 

Тематические события дня: 

занятие №2 -«Быть Первым» 

(практикоориентированного курса) 

-лидер и командообразование. 

17:30 

 

 

18:30       

Подготовка к театрализованной 

презентации «Театральной гостиной» 

 

Свободное время 

20:00 

21:00 

Стартинейджер (танцевально-

спортивный марафон) 

в стиле «СпортШик» 

21:50 Огонёк «Спорт объединяет» 

22:15 Отбой 
 

16:20 

Парные спортивные 

соревнования по разным видам 

спорта в России 

17:30 

 

 

18:30       

Подготовка к вечернему 
мероприятию  

 

Свободное время 

20:00 

 

 

 

21:00 

Праздничный концерт  
«Единство народов России» 
 

 

Дискотека  

22:15 Отбой 
 

 
 
 
 

  

7 день 

«День Вожатого»  

 

 

 

(14 августа 2026, пятница) 

8 день 

«Международный День друзей»  

(календарь единых событий)  

Направление: Дипломатия и международные 

отношения «Умей дружить»  

(15 августа 2026, суббота) 

9 день 

  «День Добра»  

Направление Движения Первых - 

Волонтёрство и добровольчество  

- «Благо твори» 

(16 августа 2026, воскресенье) 



Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка флешмобная (проводят 

вожатые) 

9:30 
Сбор Советов Дела 

 

10:00 

Торжественная линейка с 

поднятием флага (командиры 

отрядов), исполнение гимна  

10:30 

«Театральная 

гостиная» (театрализованные 

презентации значимых личностей 

между отрядами) 

11:00 
Маршрутная игра «Вожатский 

путь» (проводится в течение дня для 
желающих отрядов) 

12:00 Свободное время 

16:20 
Конкурс коллажей  «Наш 

вожатый» 

17:30 

 

 

 

 

Спортивные соревнования (по 

футболу, пионерболу, лапте, 

волейболу, баскетболу) 

 

 

Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка в отрядах (проводят 

командиры отрядов) 

9:30 
Сбор Советов Дела (планирование 

дня дружбы), сбор ЧТП 

10:00 
Торжественная линейка с 

поднятием флага, исполнение гимна 

10:30 Тематические события дня №3: 

 - Репетиция номеров ко Дню России 

 - Занятие №3 «Дело Первых» 

(практикоориентированный курс) 

11:00 
Коллективно-творческое 

дело (организуют воспитатели) 

12:00 Свободное время 

16:20 

Треки «Норматива 

Первых» (спортивные/творческие 

испытания) 

17:30 
Сбор «Огромный мир 

возможностей и дружбы» 

18:30 Свободное время 

Время Мероприятие 

8:30 
Раздельная зарядка (девочки - 

йога, мальчики - силовая) 

9:30 
Сбор Советов 

Дела (планирование добрых дел) 

10:00 

Торжественная линейка с 

поднятием флага (командиры 

отрядов), исполнение гимна 

10:30 
Трудовой десант (уборка 

территории, помощь по лагерю) 

11:00 

Презентация проектов 

Движения 

Первых (федеральные и 

региональные инициативы) 

11:30 

 

 

 

 

 

12:30 

Игра «Завод»  

(командное создание «продукта 

добра» из подручных 

материалов) 

Свободное время 

16:20 Просветительские уроки: 

 - «Твоё безопасное лето» 



18:30 Свободное время  

20:00 

Шоу-программа «Точь в 

точь» (музыкальные пародии на 

педотряд и администрацию) 

21:00 
Дискотека по заявкам (ведут 

вожатые) 

21:50 

Тематический огонёк 

«Конфетки» (обмен 

впечатлениями о вожатых) 

22:15 Отбой 
 

20:00 

Шоу-программа «Сударь и 

сударыня» (конкурс галантности и 

дружбы) 

21:00 
Большая дискотека 80-х (или 

Жуков «Руки вверх») 

22:00 

Огонёк дружбы (обмен символами 

дружбы между отрядами/проводим с 

отрядом - соседом) 

22:15 Отбой 
 

 - «Первая помощь» (теория) 

17:00 

Соревнования по дворовым 

видам спорта / выполнение 

«Норматива Первых» 

18:30 Свободное время 

20:00 

Конкурс 

агитбригад (выступления на 

тему добра и волонтёрства) 

21:00 Дискотека  

22:00 
Огонёк «Доброта в каждом из 

нас»  

22:15 Отбой 
 

 

 

 

 

  

10 день 

 «День Искусства»  

Направление Культура и Искусство 

Первых - «Создавай и вдохновляй»  

 

(17 августа 2026, понедельник) 

11 день 

«День Науки»  

Направление Движения Первых - Наука и 

технология «Дерзай  и открывай». 

 

(18 августа 2026, вторник)  

12 день  
«День ЗОЖ»  

Направление Движения Первых - 

здоровый образ жизни «Будь здоров». 

Всемирный день фотографии. 

 (19 августа 2026, среда) 



Время Мероприятие 

9:30      

 

 

 

10:00 

Сбор Советов Дела, сбор ЧТП 

 

Торжественная линейка (подъём 

флага представителями 

Организаторской группы) 

+ подготовка к зарядке 

10:30 

Игровая программа 

«КАМ» (креативные арт-

мастерские в отрядах) 

11:10 
Треки «Норматива 

Первых» (творческие задания) 

12:00 Свободное время 

 

16:20 

 

Танцевальная вертушка + 

подготовка к зарядке 

17:30 

 

18:30 

Подготовка к «Битве хоров» 

 

Свободное время 

20:00 Шоу-программа «Битва хоров» 

21:00 

Дискотека под живое 

пение (караоке-батл или 

выступление вожатых) 

Время Мероприятие 

8:30 Зарядка (вожатые) 

9:30 
Сбор Советов Дела (планирование 

научного дня) 

10:00 

Торжественная линейка (подъём 

флага представителями отрядов), 

гимн  

10:30 

Познавательная игра «Победная 

Россия» (станции с научными 

открытиями страны) 

 

11:30 

«Норматива Первых» (научные 

кейсы) «Классная встреча» с 

учёным или изобретателем 

12:00 Свободное время  

16:30 
Выпуск стенгазеты «Наука без 

границ» 

17:30 
Подготовка к вечернему 

мероприятию 

18:30 Свободное время 

Время Мероприятие 

8:30 
Конкурс зарядок (отрядные 

выступления) 

9:30 

Сбор Советов 

Дела (планирование дня 

здоровья) сбор ЧТП 

10:00 

 

 

10:30 

Торжественная 

линейка (подъём флага, гимн)  

 

Тематические события дня: 

 
- Кружковая деятельность (ЗОЖ-

мастерские) - Фотоквест 

«Здоровый я – здоровая страна!» 

 

11:00 

 

Конкурс коллажей-

плакатов «Спасибо нашим 

докторам!» 

12:00 Свободное время 

16:20 

Акция «Движение – это 

жизнь!» (весёлые старты, 

эстафеты) 

17:00 

М/к «Чемпионы земли 

Симбирской» (спортивно-

краеведческий) от КУДО 



22:45 
Мини-анкетирование (подведение 

итогов дня)  

22:15 Отбой 
 

20:00 

 

 

 

21:00 

Вечернее мероприятие 

«Захватывающее научное шоу». 

Награждение юных ученых 

 

 

Дискотека в стиле «Космос» 

 

22:00 
Огонёк «Быть человеком» (роль 

науки в жизни общества) 

22:15 Отбой 

 

 

18:00 

 

18:30 

Конкурс уголков и выставка 

плакатов  

Свободное время 

20:00 
«Гиннесс-шоу» (рекорды ГТО, 

конкурсы на ловкость) 

21:00 
Дискотека с 

конкурсами (тематика: ЗОЖ) 

22:00 

Отрядный разговор «Я – 

гражданин» (обсуждение 

ценностей здоровья) 

22:15 

Отбой 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

13 день 

«День Медиа»  

Направление Движения Первых - 

Коммуникация и Медиа «Расскажи о 

главном». 

 

(20 августа  2026, четверг) 

 

 

 

 

 

14 день 

«День Знаний»  

Направление Движения Первых - 

Образование и знания «Учись и познавай». 

 

 

(21 августа 2026, пятница) 

 

 

 

 

 

15 день 

«День Государственного флага РФ»/  

«День России» 

(календарь единых событий) 

 

 

(22 августа 2026, суббота) 



Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка (проводят физруки 

отрядов) 

9:30 
Сбор Советов 

Дела (планирование медиа-дня) 

10:00 

 

 

10:30 

Торжественная линейка (подъём 

флага информационной группой), 

Гимн  

 

Занятие №4 «Голос 

Первых» (практикум по созданию 

контента) 

11:30 

Встреча с медийными 

гостями (беседа + мастер-класс) 

 

12:00 Свободное время 

16:20 

Конкурс отрядных 

уголков/стенгазет «Наш отряд – 

Первый!» 

17:00 

Фотовыставка «Миссии 

Движения в моей жизни» + 

голосование 

Время Мероприятие 

8:30 Зарядка (проводят вожатые) 

9:30 
Сбор Советов Дела (планирование 

дня знаний), сбор ЧТП 

10:00 
Торжественная линейка (подъём 

флага командирами отрядов), гимн 

10:30 

Занятие №5 «Первый, 

действуй!» (практикум по 

проектному мышлению) 

Медиасопровождение (создание 

контента о научных активностях) 

11:30 
Эрудит-марафон (интеллектуальные 

игры по отрядам) 

12:00 Свободное время 

16:20 

Мастер-классы (робототехника, 

химические опыты, handmade) 

Встреча с учёными (проект «В 

гостях у Знания») 

17:30 
Игровая программа «Интересное 

об известном»  

18:30 Свободное время 

Время Мероприятие 

8:30 Зарядка от вожатых 

9:30 
Сбор Советов 

Дела (планирование дня) 

10:00 

Торжественная линейка, 

посвящённая Дню 

России (поднятие флага, гимн) 

Акция «Флаг в каждом сердце» 

 

10:30 

Викторина «Назад в 

будущее» (историко-

патриотическая игра) 

11:30 
«Урок мира» (просветительское 

мероприятие о России) 

12:00 Свободное время 

16:20 ЯРМАРКА 

20:00 

Дискотека с народными песнями. 

Торжественное закрытие  

 

21:00 

 

 

Просмотр фильма 
 

 



18:30 

 

 

 

20:00 

 

 

 

21:00 

 

 

 

21:45 

Свободное время 

 

 

Шоу-программа «TV-

Первых» (пародии на 

телепередачи) 

 

Дискотека - Флешмоб «Тренды 

Движения» (участники повторяют 

известные медийные ролики) 

 

 

Огонёк «У кого взять 

интервью?» (обсуждение 

медиаперсон) 

22:15 Отбой 

  
 

20:00 

Вечернее мероприятие  по 

историческим эпохам «Колесо 

Истории» 

21:00 

 

 

21:45 

Дискотека (тематика: «Научный 

микс») 

 

Огонёк «Взаимопомощь и 

взаимоуважение» 

22:15 Отбой 
 

 

21:45 

Огонёк «Моя малая 

Родина» (обсуждение) 

22:15 Отбой 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 день 

«День Приключений»  

Направление Движения Первых - Туризм 

и путешествия «Открывай страну» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 день 

«День Труда»  

Направление Движения Первых - Труд, 

профессия и своё дело «Найди призвание». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 день 

«Юные Герои Победы»  

«День победы в Курской битве» 



  

 

 

(23 августа 2026, воскресенье) 

 

 

 

(24 августа 2026, понедельник) 

Направление Движения Первых - 

Патриотизм и историческая память 

«Служи Отечеству». 

 

(25 августа 2026, вторник) 

Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка-растяжка (проводит 

физрук) 

9:30 

Сбор Совета Дела  

Фотовыставка «Край 

любимый» (просмотр и 

голосование), сбор ЧТП 

10:00 

Торжественная линейка (подъём 

флага оформительской группой), 

ГИМН  

Вариант 1: Пеший поход (с 

пикником) в ДК Новочеремшанска 

10:30 

Геокешинг (поиск тайников, сбор 

и разбор палатки, вязание узлов, 

работа с компасом, картой и.т.д.) 

12:00 Свободное время 

16:20 
Конкурс арт-объектов + 

экскурсия «Восьмое чудо лагеря» 

17:30 
Подготовка к вечернему 

мероприятию 

Время Мероприятие 

9:30 

Сбор Советов Дела (планирование 

дня профессий) Конкурс рисунков 

«Моя будущая 

профессия» (оформление выставки) 

10:00 
Торжественная линейка (подъём 

флага командирами), ГИМН  

10:30 

Треки «Норматива 

Первых» (профориентационные 

кейсы) 

12:00 Свободное время 

16:20 
Региональный компонент «50 лет 

АВИАСТАР», моделируем самолеты 

17:00 

Фестиваль профессий «Город 

мастеров» (мастер-классы от 

вожатых и гостей): 

 - «Атлас новых профессий» 

 

 

- Практикумы (столярное дело, 

дизайн, программирование) 

Время Мероприятие 

8:30 
Зарядка (проводят физруки 

отрядов) 

9:30 

 Сбор Советов Дела. Конкурс 

поделок/рисунков «Моя 

семья», сбор ЧТП 

10:00 

 

 

 

 

 

 

10:30 

Торжественная линейка Сбор 

«Юные Герои 

Победы»  (Митинг – память 

«Юные Герои Победы) (подъём 

флага командирами), гимн  

 

 

Военно-спортивная игра 

«Служу России» (станции: 

пионеры-герои, сборка/разборка 

автомата и т.д.) 

12:00 Свободное время 

16:20 

Смотр песни и строя (строевые 

упражнения, исполнение 

патриотических песен) 



20:00 
Вечернее мероприятие «Восьмое 

чудо света» 

21:00 

 

 

22:00 

Дискотека «Вокруг света» (музыка 

разных стран) 

 

Огонёк «Путешествие мечты» 

22:15 Отбой 
 

 

18:00 

 

Подготовка к в/м  

20:00 

 

21:00 

Вечернее мероприятие «Профессия 

моей мечты» 

 

Дискотека  

 

22:00 

Огонёк «Профессия 

мечты» (обсуждение + истории 

гостей) 

22:15 Отбой 

 

 

20:00 
Концерт «Вечер патриотической 

песни» 

21:00 

 

 

22:00 

Просмотр фильма «Смелые 

люди» 

 

Огонёк «Сердцем прикоснись 

к подвигу» (обсуждение 

героизма) 

 

22:15 Отбой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 день 

«Время Перспектив» 

 

(26 августа 2026, среда) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 день 

«Первый - Действуй» 

День российского кино 

(27 августа 2026, четверг) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 день  

«Время последействия»  

 

(28 августа 2026, пятница) 



Время Мероприятие 

8:30 

Флешмобная зарядка (проводят 

вожатые) 

Федеральный 

мониторинг (анкетирование о 

качестве смены) 

10:00 
Торжественная церемония 

закрытия смены: 

 - Подведение итогов «Норматив 

Первых» 

 - Награждение грамотами и 

призами 

10:30 

Фотовыставка в 

соцсетях (оформление постов с 

хештегами) 

 

11:00 

 

Медосмотр (сбор медицинских 

данных перед отъездом) 

12:00 

Отрядный разговор «Я в 

деятельности Движения 

Первых»  

16:00 
Подготовка к заключительному 

концерту (репетиции) 

Время Мероприятие 

9:30 

Выходная диагностика «Круг 

интересов» (анкетирование, 

рефлексия) 

10:00 
Отрядный сбор «Вместе в команде 

Первых»: 

 - Подведение итогов работы отряда 

 - Награждение лучшего командира, 

группы ЧТП 

 - Вручение отрядных грамот и 

вымпела 

11:00 

Флешмоб «Мы — 

Первые!» (финальный танец всех 

отрядов) 

 

12:00 

 

 

 

«Капсула времени» (дети пишут 

письма себе в будущее) 

 

16:00 Конкурс талантов «Немое кино» 

1.Эколого-трудовой десант 

 

2. Операция «Нас здесь не было» 

 

3. Отъезд 



17:00 

«Классная встреча» с 

председателем Первички или 

представителем Движения 

18:00 Свободное время  

20:00 

 

 

21:00 

Вожатский концерт (творческие 

номера от педагогов) 

 

Дискотека  

22:00 

Заключительный огонёк «Мы 

— одна семья» (вручение 

памятных значков/писем) 

22:15 Отбой  
 

17:00 
Последний отрядный Огонек 

«Первый, действуй!» 

18:00 

Подготовка к Гала-

концерту (репетиции, оформление 

зала) 

20:00 

Гала-концерт «Я оставляю вам на 

память…» (лучшие номера смены) 

Традиции прощания с 

отрядом (обмен памятными 

подарками, напутствиями) 

21:00 
Прощальная дискотека (с 

конкурсами и фотосессиями)  

22:15 Окончание смены.  

 
 

 

 


